
胃カメラ検査について（検査を希望されれば、ほとんどの方に行なうことができます） 

 

胃カメラといえば過去の経験から“苦しい”、“つらい”という印象をお持ちの方や、心配ではあるけれど内視鏡 

検査への漠然とした不安から、胃カメラ検査を受けることをためらっていらっしゃる方もおられると思います。 

そこで、当院ではこのような不安や苦痛を取り除くために、積極的に鎮静剤を併用しての胃カメラ検査を実施 

して、皆様から「しんどくない胃カメラ」と好評を得ています。（うとうとした軽い居眠り状態で検査が終了します） 

また、鎮静剤の使用を希望されない場合は、経鼻内視鏡（鼻から入れる胃カメラ）検査も実施しております。 

経験豊富な内視鏡学会専門医である副院長が安全で精度の高い検査を行いますのでご相談ください。 

 

☆検査の手順 

 

前日の夜 21 時以降は、水･お茶以外のものはお控え下さい。 

   

胃の中の泡をとる水薬を飲んでいただき、ゼリーの麻酔薬でノドまたは鼻の中を麻酔します。 

 

リラックスして検査をお受けいただけますように、鎮静剤の注射をいたします。 

検査時間は個人差がございますが、おおよそ 10 分程度です。 

※当院では、患者様の苦痛がないように細い内視鏡を導入しております。 

★検査で炎症反応やポリープなどが発見された場合、組織検査いたします。 

 

鎮静剤の注射がきれるまで 30～60 分程、回復室でお休みいただきます。 

 

お帰りになられる前に、画像を見ながら結果のご説明をいたします。 

検査後は約１時間、飲食をお控えください。喉にも麻酔が効いていますので、むせる原因となります。 

鎮静剤（眠る薬）を使用しますが、量は少なめですので目が覚めるのも早く、少し休んでいただければ 

日常生活へ戻ることができます。ただし、車などの運転はやめてください。 

 

☆検査時間と日程 

 月 火 水 木 金 土 

8 時 30 分～  × ○ ○ ○ × ○ 

 

☆検査費用 （保険を使った検査・治療となりどこの医療機関でも同じ価格です。）  

  1 割負担 3 割負担 

胃カメラ（観察のみ） 約 2,000 円 約 6,000 円 

胃カメラ＋病理組織検査 約 3,000～4,000 円 約 9,000～12,000 円 

                                             松田内科 


